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De Stichting Jan en Anje Perdok, opgericht door
Heino Perdok op 19 december 2019, is nu 3
jaren actief. Het is in deze jaren steeds gelukt
om projecten te vinden die goed passen bij
Heino’s doelstelling met het oprichten van zijn
stichting. Het zijn allemaal kleinschalige
projecten, waarmee we in aanraking zijn
gekomen door persoonlijke contacten. Voor
sommige projecten geldt dat de stichting zich er
voor meerdere jaren aan heeft verbonden.
Wat zo mooi is, is dat we steeds heel concreet
kunnen zien wat er met de donaties wordt
gedaan. We krijgen foto’s en filmpjes die de
resultaten tonen. Het geeft echt voldoening om
te ervaren dat Heino’s initiatief zo kinderen en
jongeren in verschillende landen daadwerkelijk
ondersteunt. In deze nieuwsbrief vertellen we
welke projecten het afgelopen jaar financieel
zijn ondersteund en wat er met het geld is
gedaan.

We hebben toen gesproken met oprichters
van SIM en met eigen ogen kunnen zien hoe
ze de tweedehandswinkel aan de Badweg
runnen. SJM zorgt voor voedselpakketten,
verjaardagpakketten, een leuke pakjesavond
en een kerstpakket. Ook ondersteunen ze
cliénten met gratis kleding,
verzorgingsproducten en huisraad vanuit de
winkel. Een voorziening die goed aansluit bij
de doelstelling van onze stichting. Heino wilde
juist ook graag kinderen en jongeren in zijn

Steun Je Medemens (SJM), Loppersum geboorteplaats ondersteunen.

Steun Je Medemens is een stichting die in 2017
is opgericht, met als doel het (in natura)
ondersteunen van kinderen van ouders die het
financieel zwaar hebben maar net teveel
verdienen om in aanmerking te komen voor de
voedselbank of regelingen van de overheid. De
stichting is gehuisvest aan de Badweg 20 in
Loppersum, op het plein van de voormalige
ULO/MAVO, waar nu een kerkelijke organisatie
is gevestigd.

Onze stichting heeft geld gedoneerd voor 10
verjaardagspakketten voor kinderen uit het
dorp Loppersum. Ook is geld gegeven voor
het organiseren van diverse activiteiten
(zomerspelen, speurtocht, bingo) voor
kinderen. Dit laatste was welkom omdat er in
deze tijd van sloop en bouw in het dorp
weinig voor de kinderen werd georganiseerd.

Sinds 2021 hebben we contact met deze
stichting. In 2022 hebben we als bestuur ook een
bezoek kunnen brengen aan de locatie aan de
Badweg.




IFUNI Rwanda

IFUNI is opgericht door Jan en Nelleke van
Schaardenburgh. Zij hebben jarenlang in Rwanda
gewoond en gewerkt. IFUNI wil het contact
tussen Rwandezen en Nederlanders bevorderen
en via kleine projecten bijdragen aan de
verbetering van de kwaliteit van de samenleving
in Rwanda. Vanuit deze doelstelling zijn Heino en
Sjoerd eerder ook in contact gekomen met

Jan en Nelleke.

IFUNI houdt zich onder andere bezig met het
toegankelijk maken van het kleuteronderwijs
voor kinderen wiens ouders dit onderwijs zelf
niet kunnen betalen.

In 2020 is onze stichting begonnen met het
verlenen van 5 kleuterbeurzen aan ouders die
hiervoor zelf niet het geld hebben. In het
afgelopen jaar zijn deze beurzen voor het derde
achtereenvolgende jaar door onze stichting
uitgegeven. We doen dit om er voor te zorgen
dat de kinderen die op deze manier dit
onderwijs kunnen volgen, ook alle leergangen
kunnen afmaken. De betreffende kleuterschool
staat in Gisenyi, dat in het uiterste noordoosten
van Rwanda en aan het Kivumeer ligt.

Website UFUNI: www.stichtingifuni.nl

Grassroots Heroes Zambia (GHZ)

In het afgelopen jaar zijn we in contact gekomen
met Cosmas Kambani Zimba. Cosmas is bevriend
met Dirkpieter, de zoon van buren van Sjoerd,
die in Zambia woont. Hij werkt voor Grassroots
Heroes Zambia.

Grassroots Heroes Zambia is verbonden aan
Grassroots Heroes International, dat zijn basis
heeft in Amerika. Hoewel een christelijke
organisatie, ondersteunt deze mensen van alle
gezindten. Dat laatste is voor onze stichting ook
belangrijk. Het gaat ons om praktische
ondersteuning die de levensomstandigheden
van kinderen en jongeren verbetert. Cosmas is in
Zambia verantwoordelijk geweest voor het
organiseren van financiéle en administratieve
ondersteuning van alle projecten van Grassroots
Heroes in Zambia.

Cosmas heeft zijn basis in Lusaka, de
hoofdstad van Zambia, en is daar steeds
persoonlijk verbonden geweest met de
gemeenschappen en de organisaties die er
werkzaam zijn. Cosmas en Dirkpieter zijn het
afgelopen voorjaar in Nederland geweest. Dit
bezoek gaf Cosmas ook de gelegenheid zijn
werk nader toe te lichten.

GHZ is verbonden met 3 gemeenschappen
nabij Lusaka: Karubwe, Gripse en Ngwerere.
In deze gemeenschappen zijn vanuit
particuliere initiatieven scholen opgericht die
met weinig middelen onderwijs voor de
plaatselijke kinderen en jongeren verzorgen:
de Alfmary school, de Eastview Community
school en de mango grove Community school.
Het contact met Cosmas heeft erin
geresulteerd dat we dit jaar deze scholen een
donatie konden geven voor de aankoop van
een groot aantal schoolboeken. De foto’s en
de enthousiaste reacties vanuit Zambia waren
hartverwarmend.

Inmiddels woont Cosmas met zijn
Nederlandse vrouw en gezin in Nederland,
van waaruit hij verbonden blijft met GHZ.


http://www.stichtingifuni.nl/

Zijn directe werk daar is overgenomen door een
collega.

Kiserian Kenia

In 2021 maakten we kennis met Harmanna
Groothof en Chris Jacobse uit Dokkum. Zij
ondersteunen sinds 2017 een Maasai
gemeenschap bij Kiserian, in Kenia. Hun dochter
Doutzen werkte destijds in Kenia en onderhield
daar contacten met deze Maasai

gemeenschap. Doutsen is later verhuisd, maar
het contact is gebleven. En Chris en Harmanna
zijn zelf meerdere malen naar Kiserian afgereisd.
De Maasai, vanouds veehoeders, moeten mede
vanwege de grote klimatologische
veranderingen zoeken naar andere middelen van
bestaan. Een transitie die veel van hen vraagt.
Onderwijs is hierin ook een belangrijke factor.
Chris en Harmanna richten zich op verschillende
projecten. De ondersteuning van scholieren
waarvan de ouders niet in staat zijn de
schoolgelden te betalen is er 1 van. Dit laatste
project sluit goed aan bij de doelstelling van de
stichting Jan en Anje Perdok.

Sinds vorig jaar betaalt onze stichting de
schoolgelden van Alice en Rhoda. Dit ook voor
meerdere jaren achtereen, zodat ze ook in staat
zullen zijn hun opleiding af te ronden. We kregen
eerder prachtige filmpjes van hen beiden,
waarin ze zeer welbespraakt vertelden hoe
belangrijk het voor hen is dat ze dit onderwijs
kunnen volgen.

Donateur worden

Het vermogen van de stichting komt uit de
nalatenschap van Heino Perdok. Daarnaast
willen we een ieder die zich betrokken voelt
bij de achtergrond en de doelstelling van de
stichting graag ook in de gelegenheid stellen
daaraan bij te dragen. We hebben inmiddels
ook meerdere donateurs. We zijn heel blij met
hun betrokkenheid bij de stichting en de
bijdragen die zij hier aan geven. Daarmee
kunnen we de periode dat onze stichting dit
werk kan doen verlengen.

Wil je de stichting ondersteunen dan kun je
een eenmalige bijdrage overmaken op
rekeningnummer NL89 RABO 0354 0232 33 of
donateur worden voor een bedrag van €25,
€50 of €75 per jaar. Alle donateurs, en ook
andere belangstellenden, ontvangen 1 keer
per jaar de nieuwsbrief van de stichting over
de activiteiten van het afgelopen jaar.

Wil je meer weten over onze stichting kijk dan
op onze op onze site:
https://stichtingjanenanjeperdok.nl



https://stichtingjanenanjeperdok.nl/

