
 

 

 
 
Nieuwsbrief februari 2021  
 
Oprichten stichting 
Op 19 december 2019 is de “Stichting Jan en 
Anje Perdok” opgericht door Heino Jan 
Perdok. Het idee om ooit een stichting op te 
richten had Heino al langere tijd. Maar toen 
hij in 2019 ongeneeslijk ziek bleek te zijn, 
kreeg zijn voornemen vaste vorm.  
 

 
 
Wie Heino heeft gekend weet met hoeveel 
warmte en waardering hij  terugzag op zijn 
jeugd in Loppersum. Zijn ouders vormden 
daarvan de spil. De gelukkige jeugd die hijzelf 
had meegemaakt gunde hij ook andere 
kinderen. Door het oprichten van een stichting 
hoopte hij daaraan bij te kunnen dragen. 
Heino heeft de stichting de namen van zijn 
ouders gegeven, om zo blijk te geven van zijn 
grote waardering voor hen beiden. 
 
Heino heeft van dichtbij de eerste stappen van 
de stichting meegemaakt. Hij was er blij mee 
dat zijn broer Febo, zijn oomzeggers Arianne, 
Marieke en Leon, samen met zijn partner 
Sjoerd de werkzaamheden voor de stichting 
oppakten. Hij heeft zelf kunnen meebeslissen 
over de kleuren, lettertype en aankleding van 

de website. En ook heeft hij zijn stem gehad 
bij de keuze voor de te steunen projecten in 
2020.   
 
Heino is op 29 juni 2020 op 58-jarige leeftijd 
overleden.  
 
Bestuur 
Heino heeft de stichting naar zijn ouders 
genoemd. Hij wilde graag ook zijn familie 
betrekken bij de werkzaamheden van de 
stichting. Het bestuur van de stichting is in 
overleg met hem tot stand gekomen.  
Heino’s broer Febo Perdok heeft het 
voorzitterschap op zich genomen. Heino’s 
partner Sjoerd Wymenga is secretaris en 
Arianne Perdok, een nichtje van Heino, is 
penningmeester. Onlangs is ook een ander 
nichtje van Heino, Marieke Perdok, 
toegetreden tot het bestuur. Zij heeft als 
aandachtsgebied de communicatie en de 
website van de stichting. 
 
ANBI status en website 
Vanaf het begin was er de wens om de ANBI 
status voor de stichting te verwerven. 
Inmiddels is de ANBI status toegekend. In 
vervolg hierop is ook de website voor de 
stichting ontwikkeld door Marieke Perdok en 
haar man Leon Faber. Heino was erg blij met 
het ontwerp en de uitvoering ervan: de 
achtergrond en sfeer van zijn geliefde 
Loppersum en de mooie foto van zijn ouders. 
Met de ontwikkeling van de website  kreeg de 
stichting voor hem ook (letterlijk) een gezicht. 
De website geeft korte informatie over de 
doelstelling, het beleid en het bestuur van de 



stichting. Daarnaast wordt ook jaarlijks een 
inhoudelijke en financiële verantwoording 
gegeven van de activiteiten van de stichting, 
door middel van jaarverslagen en 
nieuwsbrieven. De website geeft tenslotte 
informatie over de mogelijkheid verzoeken in 
te dienen en donaties te geven aan de 
stichting. De link naar de website: 
www.stichtingjanenanjeperdok.nl 
 
Activiteiten van de stichting in 2020 
De stichting heeft als doelstelling om kinderen 
en jongeren in het dorp Loppersum en in  
Afrika  te ondersteunen; kinderen en jongeren 
die door hun persoonlijke omstandigheden 
minder goed kunnen deelnemen aan de 
samenleving. Heino koos voor het dorp 
Loppersum omdat hij daar zijn jeugd heeft 
doorgebracht. Op latere leeftijd heeft hij 
meerdere reizen naar Afrika gemaakt. Via 
vrienden raakte hij daar ook betrokken bij een 
aantal projecten voor kinderen en jongeren. 
Heino merkte op hoe met relatief weinig 
middelen een groot verschil ten goede in hun 
leven kon worden gemaakt. Dit heeft hem 
mede geïnspireerd tot het oprichten van een 
eigen stichting.  
 
In 2020 heeft de stichting een donatie 
gegeven aan 2 projecten in Afrika: 
 

 
 
Het eerste project betreft de renovatie van 
het dierenverblijf van de FloJa Foundation. Jan 
en Floor, sinds enkele jaren de buren van 
Heino en Sjoerd in Oudega, zijn de oprichters 
van de FloJa Foundation. 
Het dierenverblijf, waar 80 kippen en 4 
varkens worden gehouden, maakt deel uit van 

een kleuterschool in de plaats Ngara, in het 
noorden van Malawi. Deze kleuterschool is 
opgezet door de FloJa Foundation om 
kwetsbare kinderen in Ngara een betere basis 
voor de toekomst te geven. De dieren worden 
gehouden om 2 redenen: 
▪ Voor de eigen voedselvoorziening. De 

eieren worden gebruikt voor de 
maaltijden van de kinderen 

▪ Om de mensen in het dorp en de kinderen 
op FloJa te laten zien hoe je ook op een 
andere manier kunt zorgen voor de 
dieren. 
 

Het dierenverblijf van FloJa was eerder 
overgenomen bij de aanschaf van het terrein 
in 2008. Het was het oudste gebouw en zat vol 
gaten, waardoor de ratten het gebouw 
binnenkwamen. Het houtwerk was aangetast 
door termieten. 
 

 
 
De renovatie bestond uit het vernieuwen van 
het dak, het plasteren van alle muren en het 
vernieuwen van de deuren.  
 

 
 

http://www.stichtingjanenanjeperdok.nl/


De renovatie is inmiddels gerealiseerd. Onze 
stichting kreeg een prachtig filmpje 
toegestuurd zodat we met eigen ogen hebben 
kunnen zien hoe het dierenverblijf is 
opgeknapt. Een project dat inhoudelijk dicht 
aansluit bij de belangstellingssfeer en het 
werkzame leven van Heino. Bovendien heeft 
hij eerder zelf, samen met vrienden, Malawi 
ook bezocht. Mede daarom een heel passende 
start voor de stichting 
 
Het tweede project betreft het verlenen van 5 
kleuterbeurzen aan ouders die het 
kleuteronderwijs van hun kinderen zelf niet 
kunnen betalen. De kleuterschool waar de 
betreffende kinderen naar toe gaan staat in 
Gisenyi, dat in het uiterste noordoosten van 
Rwanda en aan het Kivumeer ligt. 
De kleuterbeurzen worden verstrekt via 
stichting IFUNI, een stichting die is opgericht 
door Jan en Nelleke van Schaardenburgh.  
Jan en Nellleke hebben beiden jaren in 
Rwanda gewerkt. Nadat ze terug zijn gegaan 
naar Nederland hebben ze de stichting IFUNI 
opgericht. IFUNI beoogt het contact tussen 
Rwandezen en Nederlanders te bevorderen en 
via kleine projecten bij te dragen aan 
verbetering van de kwaliteit van de 
samenleving in Rwanda. De stichting heeft 
daarbij bijzondere aandacht voor de minder 
bedeelden.  
 
In februari 2011 hebben Heino en Sjoerd in 
een kleine groep, samen met Jan en Nelleke, 
een rondreis door Rwanda gemaakt. Ze 
hebben toen allerlei projecten bezocht waar 
Jan en Nelleke contacten mee onderhielden. 
Het was een zeer indrukwekkende reis door 
het directe contact met de mensen daar, door 
de hartverscheurende geschiedenis die op 
vele plaatsen voelbaar was, en ook door het 
prachtige landschap. Een van de plaatsen die 
ze toen hebben bezocht is Gisenyi. 
 
IFUNI houdt zich de laatste tijd vooral bezig 
met het toegankelijk maken van het 
kleuteronderwijs. Met het verstrekken van 
kleuterbeurzen snijdt het mes aan twee 
kanten. De ontwikkeling van kansarme 
kinderen wordt ondersteund. En met dat deze 
kinderen naar school kunnen, krijgen hun 

ouders meer tijd en gelegenheid om zelf een 
inkomen te verdienen. 
 

 
 
De stichting Jan en Anje Perdok heeft zich ook 
als doel gesteld om kinderen en jongeren in 
het dorp Loppersum te ondersteunen. Hoewel 
Loppersum geografisch zoveel dichterbij ligt, 
vergt het hier toch wat meer moeite om in 
contact te komen met de doelgroep waarop 
de stichting zich richt. Dit komt vooral ook 
omdat er in Nederland van overheidswege al 
veel aan ondersteuning geregeld wordt. De 
donaties vanuit de stichting moeten 
aanvullend zijn op overheidssteun en mogen 
niet in de plaats daarvan komen. Zo is het in 
de statuten van de stichting vastgelegd. 
We hebben ons het afgelopen jaar dan ook 
vooral bezig gehouden met het in kaart 
brengen van het netwerk aan 
overheidsinitiatieven en 
hulpverleningsorganisaties dat zich nu al richt 
op de doelgroep in Loppersum. Inmiddels 
hebben we ook de eerste contacten gelegd 
met organisaties en instanties om de stichting 
bij hen onder de aandacht te brengen. We 
hopen dat we op den duur kunnen 
samenwerken met contactpersonen in de 
regio die ter plaatse goed zicht hebben op de 
kinderen en jongeren van de doelgroep en 
hun behoefte aan ondersteuning. 
Uiteraard kunnen mensen uit Loppersum ook 
op eigen initiatief de stichting benaderen en 
verzoeken indienen. We zullen de komende 
tijd ook verder werken aan de 
naamsbekendheid van de stichting in 
Loppersum. 
 
 



 
Donateur worden 
Het vermogen van de stichting komt uit de 
nalatenschap van Heino Perdok. Daarnaast 
willen we een ieder die zich betrokken voelt 
bij de achtergrond en de doelstelling van de 
stichting graag ook in de gelegenheid stellen 
daar aan bij te dragen. 
 
Een aantal belangstellenden heeft in de 
afgelopen tijd spontaan een eenmalige 
bijdrage gestort. Ook hebben zich al vaste 
donateurs gemeld. We zijn heel blij met hun 
betrokkenheid bij de stichting en de bijdragen 
die zij hieraan geven! 
 

 
 
Wil je de stichting ondersteunen dan kun je 
een eenmalige bijdrage overmaken op 
rekeningnummer NL89 RABO 0354 0232 33 of 
donateur worden voor een bedrag van €25, 
€50 of €75 per jaar. Alle donateurs, en ook 
andere belangstellenden, ontvangen één keer 
per jaar de nieuwsbrief van de stichting over 
de activiteiten van het afgelopen jaar. 
 
 

 

 

 


